
Subsecretaría de Formación y Desarrollo Profesional.  

Curso de Actualización y Formación de Instructores en materia de Entrenamiento 

Físico Policial y Defensa Policial. 

 

Descripción: 

El presente curso cuenta con una fundamentación que se divide en dos aspectos fundamentales para el 

desempeño de las funciones policiales: el Entrenamiento Físico Policial, orientado a procedimientos 

táctico-operacionales; y la capacitación en materia de Defensa Personal Policial. 

A su vez, la implementación del presente curso tiende al desarrollo de competencias para garantizar que 

la transmisión del conocimiento en materia de entrenamiento físico adaptado para el ejercicio de sus 

funciones operativas se realice de manera más profesional y en busca de una mayor eficacia.  

 

Destinatarios: 

Personal policial que cumpla funciones como instructor de entrenamiento físico policial y/o defensa 

policial pertenecientes a las Policías de la provincia de Buenos Aires.   

 

Modalidad: presencial. 

 

Carga horaria: 40 horas reloj. 

 

Ediciones: 4 

 

Fecha de inicio y finalización: según necesidad institucional. 

 

Cupo: 20 por edición. 

 

Medio de contacto:  

 Correo electrónico: inscripciones.mseg@gmail.com 


